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Oto druga edycja magazynu wzbogaconego
o dobrodziejstwa Al. Na poczatek chciatbym
gorgco podziekowac Wam czytelnikom
Zza zapisanie sie na ten biuletyn i za bardzo
pozytywne komentarze o wykonaniu i tre-
sciach zawartych w pierwszym numerze.

Oktadka pewnie zaciekawita? Otoz mnie tez.
Zapytatem Al, co ono wie na temat Polakow
z czasOw PRL-u i lat 80. Rezultat okazat sie
bardzo intrygujacy. Wiecej o tym na dalszych
stronach.

Jak zwykle oprocz wiasnych felietonow
sg goscinne wystgpienia. Gorgco zachecam,
by przejs¢ na profile autorow i zobaczyc,
co majg do zaoferowania.

Piszesz? Chcesz nawigza¢ wspotprace

ze mna? Napisz do mnie na Instagramie
lub na info@mikirobi.ai - moze w nastepnym
biuletynie pojawi sie Twoj felieton? Albo
wygenerowany obraz? Czemu nie?

Mitej lektury!




SPIS

CO W SRODKU?

0" Peretka PRL-u - Sztuczna inteligencja bada zycie przecietnego Polaka
Perplexity + Claude Al

Jak porownac sztuke Al i cztowieka???

0 2 tukasz BiatkowsRi - Rrytyk sztuki,
wyktadowca na Wydziale Sztuki UKEN

0 Czy Twoja marka cierpi na FOMO?
Anna Krystowczyk

0 Gdzie rodza sie dane? Al i nowa sztuka patrzenia na swiat
Marek Kendziorek
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Perla PRL-u

Postanowilem przeprowadzi¢ maly eksperyment.
Poprosilem sztuczng inteligencje o pokazanie w 4
fotografiach, jak wygladat zwyczajny dzien z zycia

zwyklych ludzi w Polsce lat 80.

Wyniki okazaly sie... intrygujace. Pierwsze po-
mysty Al wskazywaly na szmugiel muzyki za-
chodniej i stanie w niekonczacych sie kolejkach

po mieso, cukier czy papierosy.

Najwyrazniej przeczytala za duzo wspomnien
o trudnych czasach PRL-u. Sztuczna inteligencja
wykazala wrecz obsesje na punkcie sceny mez-
czyzn w pasiastych dresach Adidas stojacych przy
blokach lub kioskach — jakby to bylo najwazniejsze

zajecie tamtych czasow!

Po pewnych korektach nakierowalem algorytm

na sceny, ktore sg bardziej fotogeniczne i... legalne.
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A zatem co robili Polacy 40 lat temu?

Na ujeciu pierwszym Pan, ktéry naprawia swojego
malucha posrod szarych blokowisk. Gdy serwisy
byty nieliczne, czesci drogie i trudno dostepne,
umiejetnos¢ samodzielnej naprawy byla koniecz-

noscia. Kazdy mogl go naprawi¢ podstawowymi

narzedziami na podworku pod blokiem. Sasiedzi
~ chetnie pomagali rada, bo wiedzieli, ze jutro sami

- moga potrzebowac takiej pomocy.

Pierwszy egzemplarz Fiata 126p zostal zmonto-
wany w FSM w Bielsku-Bialej w czerwcu 1973
roku. Do 1991 roku wyprodukowano w Polsce

- ponad 1,3 miliona egzemplarzy tego samochodu.

Ten maly pojazd stal sie symbolem aspiracji kazdej
polskiej rodziny. W Polsce samochdd ten stal sie
autem dla ludu i ikona kulturowa, zyskujac

przydomek Maluch.



Zimny poranek na przystanku

Druga scena, ktorg Al uznalo za szczegdlnie
charakterystyczng, to oczekiwanie na tramwaj.
Wygenerowana fotografia przedstawia dwie star-
sze kobiety w chustkach, z zéltymi reklamoéowkami,
na tle nadjezdzajacego wagonu. Para unoszaca sie
z ich ust w chlodny dzien, mglisty krajobraz prze-
mystowego miasta — wszystko to sklada sie na
obraz, ktory Al okreslilo mianem ,codziennej

medytacji miejskiego zycia”.

Przyznam, ze nie rozumiem, o co chodzi z ta3 medy-
tacjg. Al wyjasnia, ze ten codzienny czyn to gteboka
solidarno$§¢ milczenia ludzi stojacych ramie
w ramie, kazdego w swoim Swiecie mysli, ale

polaczonych wspdlnym rytmem miejskiego zycia.

Documentary style 1980s Polish street scene, a few people bundled
in heavy wool coats and knit hats at tram stop, white breath clouds
in cold morning air, workers checking wristwatches, clutching leather
work bags and shopping baskets, yellow Konstal tram approaching
through gray industrial cityscape, bare trees lining street, authentic
Polish urban commuter atmosphere, film photography aesthetic




Trzecia scena — starsza kobieta sprzedajaca zolte
kwiaty przy ulicy. Al dostrzeglo w tej scenie co$
niezwyklego: dramatyczny kontrast miedzy inten-
sywna zolcig kwiatow a otaczajgca szaroscia prze-

mystowego miasta.

W rzeczywistosci ten kontrast byt jeszcze bardziej
dramatyczny, niz Al moglo to odda¢. W latach
osiemdziesigtych Polska byla jednym z najbardziej
zanieczyszczonych krajow Europy. Smog, ktory
oficjalnie nazywano ,dymgla”, zalewal miasta,

a wiladze PRL-u ukrywaly skale problemu.




Czwarta fotografia — mezczyzna we wzorzystym
swetrze idacy lesng Sciezka z plastikowa torba
w reku. Czlowiek ucieka od miejskiej rzeczy-
wistosci do natury, ale zabiera ze sobg symbol tej

rzeczywistosci, z ktorej probuje uciekac.

Grzybobranie to tradycja przekazywana z poko-
lenia na pokolenie, laczaca rodzinne wartosci
i wzmacniajaca wiezi miedzy czlonkami rodziny.
Starsi uczyli mlodszych rozpoznawania gatunkow
i szacunku do przyrody. Dla wielu Polakéw byt
to moment relaksu i ucieczki od codziennej rutyny

na fono natury.

Okazuje sie, ze prawdziwa perta PRL-u tkwi w tym
kontrascie — miedzy oficjalna szaroscia a nieofi-
cjalng kolorowa radoscig, miedzy betonem blokow
a z6kcig gozdzikow, miedzy smogiem fabryk a aro-

matem wilgotnego lasu.



O tym artykule

Tekst zostal wygenerowany przy uzyciu dwoch Al
— Perplexity i Claude. Musialem wybierac¢ frag-
menty, ktore miaty najwiekszy sens i najlepiej sie

uzupekialy.

Zwroc¢ uwage na subtelne uzycie zdtci jako koloru
akcentowego w kazdym obrazie — to wlasnie ona
spaja caty artykut. Celowo zderzalem chropowate,
vintage'owe fotografie z epoki z idealnie czystymi
liniami pojedynczych przedmiotow, podkreslajac

ten kontrast.

Dodalem efekty noise, zeby nieco zamazac¢ per-
fekcje obrazéw generowanych przez Al i lepiej
wtopi¢ je w calo$é. Zabieg z winylem i okladka

tworzy logiczng sekwencje wydarzen w narracji.

Zeby stworzyc¢ pierwsza strone, musialem prze-
studiowac kilkanascie autentycznych okladek ma-
gazynow z tamtej epoki. W latach 80. bardzo

lubiano korzystac z wielu fontéw jednoczesnie.
Swoja drogg, uzylem genialnego polskiego fontu —

Poltawski Nowy, dostepnego w Google Fonts.

Kazdy obraz zostal wygenerowany w Midjourney.

Milen




PROMPT:

SUBJECT: single yellow carnation flower, full bloom, fresh appearance PETALS: ruffled edges, layered
texture, natural carnation formation COLOR: bright yellow petals, vibrant golden hue, fresh tone STEM:
green stem visible, natural length, clean cut BACKGROUND: solid white backdrop, pure white, seamless
surface LIGHTING: soft even illumination, minimal shadows, studio lighting COMPOSITION: centered
placement, vertical orientation, isolated subject STYLE: botanical photography, clean minimalist aesthetic
DETAILS: delicate petal texture, natural flower structure, crisp edges QUALITY: sharp focus, high detail,
professional product shot MOOD: fresh, elegant, simple beauty




Jak porownac sztuke
Al i czlowieka???

Od tadnych kilkunastu lat badania nad Al prowadzg nie tylko najbardziej
zainteresowani - czyli deweloperzy i programisci, ale tez psychologowie.
Nie chodzi oczywiscie o to, zeby Al zaprzegngé do pracy z pacjentami, ktérzy
potrzebujg pomocy i terapii. Chociaz moze czesciowo tez, bo takie pomysty
oczywiscie musiaty sie pojawié¢ i sq tez wdrazane, np. w ramach opieki nad
osobami starszymi i samotnymi. Najczesciej jednak psychologowie interesujg sie
tym, jak odbieramy Al - jaokim jezykiem o niej mdéwimy, jakie cechy jej
przypisujemy itp. Ci, ktérzy wyobrazajg sobie, ze badania te prowadzg ubrani
w biate kitle naukowcy, ktérzy w laboratoriach obserwujq, jak na ekranach

zmienia sie obraz mézgu, bedq zawiedzeni.

Najbardziej typowy przebieg takich badan wyglgda duzo bardziej prozaicznie.
Najpierw ktos, czasem jedna osoba, czasem kilka, przygotowuje kilkanascie
obrazkéw wygenerowanych przez Al. Pézniej ustala liste pytah. Potem wysyta
taki zestaw na platformy typu Amazon M-Turk i czeka cierpliwie, az szczesliwie
znajdzie sie grupa ciekawskich, ktéra za dolara albo dwa zgodzi sie wzigé udziat
w ankiecie. Czasem liczba badanych siega 100, a czasem 500 oséb, i sitg rzeczy
oddaje caty przekréj spoteczny ludzi, ktérzy dorabiajg na M-Turk i podobnych
serwisach. Na korzysé¢ takich badah przemawia wtasnie to, ze uczestnicy sq

w bardzo réznym wieku, od nastolatkéw po osoby w wieku zaawansowanym.

# | Obrazy z Al




tatwo tez zebraé¢ ludzi z réznych kultur i o réznym po-
chodzeniu etnicznym - takich, do ktérych inaczej dostep
bytby bardzo trudny. Tak samo zréznicowane sg ich wy-
ksztatcenie, wiedza i poglgdy. Nie bez znaczenia jest tez
oczywiscie tatwos$é, z jakg ankietowanych mozna zebrad,
I koszty. Jak prosto obliczyé, za kilkaset dolaréw mozna
mieé dostep do catkiem sporej grupy badanych. Mozna tez

takie ankiety zorganizowaé w pojedynke.

Tak na przyktad zrobit Harsha Gangadharbatla, ktéry
samodzielnie przeprowadzit bardzo interesujgcg badanie.
Pokazywato ono, ze ludzie wyzej oceniajg obrazy abstra-
kcyjne, gdy myslq, ze zrobita je Al, niz wtedy, gdy sq prze-

konani, ze ich autorami byt cztowiek.

Z obrazami figuratywnymi jest na odwrét. Wyniki tych
badan oparte byty na odpowiedziach okoto 600 oséb.

A wypetnienie samych ankiet zajeto uczestnikom 15 minut...

Tego typu badania budzq tez jednak pewne waqtpliwosci.
Szczegdlnie, gdy chodzi o poréwnanie obrazéw stworzo-

nych przez ludzi z takimi, ktére wygenerowata Al.

Problem bytby marginalny, gdyby dotyczyto to tylko
obrazéw wy-tworzonych przez cztowieka w Srodowisku
cyfrowym, np. w programach do edycji fotografii albo do
grafiki wektorowej, i zestawienie ich z odpowiednimi
przyktadami aktywnosci sztucznej inteligencji. Ale w wielu
przypadkach badacze nie majg probleméw z tym, zeby
uczestnikom przedstawiaé do oceny zdigitalizowane obrazy

analogowe.

Czy zestawianie ich z istniejgcymi jedynie w postaci cyfrowej
pracami Al ma wtedy sens?

Jesli wezmiemy Guernice Picassa, obraz olejny wielkosci 3,5
metra na prawie 8 metréw, i pokazemy go na ekranie
w formacie 3,5 cm na 8 cm, to czy na pewno méwimy dalej
o tym samym obrazie? Nikt nie miatby takich wqgtpliwosci,
gdyby chodzito o ocene samochodu, ktéry mamy zamiar
kupi¢ - zdjecie auta to nie auto. A przeciez nie chodzi
jedynie o wymiary i o to, ze zamiast prawdziwego obrazu
oglgdamy tylko jego zdjecie - w oderwaniu od miejsca,
w ktérym sie znajduje, osSwietlenia, faktury, a nawet zapa-

chu, ktéry unosi sie w tym miejscu.

GUERNICA - PABLO PICASSO 1937
OLEJ NA PLOTNIE - HISZPANIA
ZRODLO: WWW.MUSEOREINASOFIA.ES



Poza tym waznym elementem, ktéry wptywa na odbiér
takiej pracy, jest sam ekran. Nie tylko jego rozdzielczosé,
ale tez ustawienia. | to, ze monitor bedzie miat tendencje
do ingerowania w kolorystyke, uwypuklania jednych barw

I gaszenia innych itd.

Czy wiec zestawienie takiej cyfrowej wersji Guernici z obraz-

kiem zrobionym przez Midjourney jest miarodajne?

Bedzie dziatato przeciez na niekorzysé pracy cztowieka.
Ale jest tez w takich badaniach element, ktéry dziata

na niekorzysé Al.

Jesli siega sie po sztuke stworzong przez cztowieka,
to wybierane sg na ogét takie prace, ktére oddajg potoczne
przekonania o dobrej sztuce. ,tadne” obrazki, usrednione
do przecietnych oczekiwan. Nie pokazuje sie sztuki nie-
udanej, rysunkéw tworzonych przez dzieci, obrazéw
amatoréw itp. Innymi stowy - troche jok Golden Record
Carla Sagana, umieszczony na sondzie Voyager, ktéry ma
byé wizytéwkg cztowieka na wypadek spotkania z Obcymi -
sg to przyktady optymistycznego postrzegania artysty-
cznych umiejetnosci cztowieka. Takie obrazy potrafi jednak

stworzy¢ tylko maty procent ludzi. Na pewno nie wiekszos¢.

A mimo tego, ten niewielki procent reprezentuje cztowieka
jako gatunek i jest zestawiany z randomowymi obrazkami
wygenerowanymi przez Al. Jest bardzo prawdopodobne,
ze ludzka sztuka w takich zestawieniach wypadataby gorze;
niz sztuka Al, gdyby pokazywano to, co potrafi stworzyé
~przecietny” cztowiek, a nie specjalisci. Jak mozna wiec
poréwnywaé ze sobqg prace cztowieka i prace Al? Szczegél-
nie w przypadku sztuki, gdzie te oceny sq oparte na bardzo
ptynnych kryteriach i trudno méwié, ze ktos na pewno ma

racje, a ktos inny nie.

Moja odpowiedZz na to pytanie jest prosta: to skompli-
kowane. Ale gotym okiem widaé, ze tatwo tutaj o rézne
putapki. | dlatego moze warto zachowaé ostroznosé - tak

samo oceniajgc sztuke Al, jak sztuke cztowieka.

Lnkens 3
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DIGITAL

PROMPT: A BLACK AND WHITE OIL
PAINTING INSPIRED BY PABLO PICASSO

t ukasz Biatkowski - krytyk sztuki,
wyktadowca na Wydziale Sztuki UKEN.

Wiecej na ARTEFAKTY lub na stronie
lukaszbialkowski.wordpress.com.



https://open.spotify.com/show/28X9yEZ6jaenjdp4n6xk0D?si=3wQnHoFQRPOZXg2nJp-HBg
https://lukaszbialkowski.wordpress.com/

PROMPT:

Documentary-style photograph of two young children playing in a large puddle outside a modern art
museum, completely absorbed in their water play while the imposing contemporary building towers behind
them, shot with natural lighting on an overcast day, capturing the beautiful contrast between innocent
childhood wonder and monumental urban architecture in an authentic, unposed moment with
photojournalistic quality.




Mozesz mie¢ FOMO!

Twoja marka ma juz pie¢ lat? A moze pie¢ dni?
Niewazne, FOMO moze dopas¢ Cie ha kazdym

etapie — jak katar w listopadzie.

Objawy w postaci: gorqgczkowe scrollowanie
trenddw, pocenie sie na mysl, ze konkurencja
wtasnie wrzucita rolke i kotatanie serca, gdy
styszysz stowo ,TikTok”. To nie przypadtosS¢
poczqgtkujgcych juniorédw ani ambitnych
startupow. To schorzenie przewlekte, na ktére

cierpig nawet ci najbardziej doSwiadczeni.

Czy Twoja marka cierpi na FOMO?

T—

Obrazy z Al



Tworzysz wtasng marke z myslqg, ze wszystko
bedzie dziato sie ,po Twojemu”. Szybko jednak
okazuje sig, ze jest ono podyktowane tym, co

widzisz dookota.

Pierwszym sygnatem, ze Twoja marka cierpi

na FOMO, jest skakanie z platformy na
platforme. Zamiast Swiadomej decyzji, gdzie
naprawde warto by¢, pojawia sie panika: skoro
wszyscy sq juz na TikToku albo Linkedinie, to ja
tez musze. Efekt? ObecnoS¢ rozproszona, ale

nigdzie na tyle mocna, by przynosita efekty.

Kolejnym objawem jest Slepe podqgzanie za
trendami. tatwo w nie wpas¢, gdy dookota
stowo ,viral” jest odmieniane przez wszystkie
przypadki. Dlatego, zamiast analizowac, czy
dany format lub pomyst wspiera Twoje cele,
strategig, a takze, czy pasuje do grupy
docelowej, tworzysz chaotycznie i pod presjqg
czasu (w koAcu trendy nie bedq czekaé
wiecznie). To prowadzi do rozmycia Twojej
komunikaciji. Odbiorcy nie widzg marki, ktéra
opowiada wtasnq historie, a jedynie reaguje

na bodzce zewnetrzne.

| wreszcie, ostatni objaw — chroniczne poczucie

niedosytu. Niezaleznie od tego, ile tresci
wrzucasz, w tle towarzyszy Ci przekonanie,
ze konkurencja dziata intensywniej, szybciej
i skuteczniej. To wtasnie ten lgk sprawia, ze
zamiast dziata€ strategicznie, szamoczesz

sie jak ryba wyrzucona na brzeg.

Skgd FOMO w Twojej marce?

FOMO w marce zwykle zaczyna sige od prostego
.0 moze tez powinienem/am..”. Moze TikTok,
moze newsletter, moze podcast, bo przeciez
inni juz to robiq. Za chwile bedzie za p6zno, aby
wsigS€ na odptywajqcy statek. | nagle zamiast
spokojnego planu masz przed sobaq liste

zadan, ktéra nie ma konca.

Fomosus Monstrosus

(Nazwa zmyslona)

FOMO marki (ang. Fear Of Missing Out) tO lqk przed
pominieciem w $§wiecie komunikacji — obawa, ze jesli

nie zareagujesz na trend, nie pojawisz si¢ w nowym

kanale czy nie bedziesz publikowa¢ tak czesto jak inni,

'Twoja marka straci na znaczeniu.




Przyczynq tego stanu rzeczy jest najczesciej
brak planu na wtasng droge. Brakuje Ci
strategii, dlatego podglgdasz to, co robiq inni.
Nie jeste$§ w stanie ocenié, czy dany trend
faktycznie pasuje do Twojej komunikaciji, bo nie

wiesz, jak ona wiasciwie powinna wyglgdac.

Widzisz, ze inni publikujg wiecej, robig
dynamiczne formaty, krecq cinematikowe
filmiki, a Twoje dziatania wydajq sie przy tym
skromne. W gtowie pojawia sie mysl: ,oni
potrafiqg coS§, czego ja nie potrafig”. | pyk —
kolejna presja w Twojej kolekcji radosSnie

macha tapkg na przywitanie. Znasz to?

Nie mozna tez przemilcze€ kwestii algorytmu,
ten to prawdziwy krél wirusdbw w Twojej marce.
Zmienig coS§, dosypiqg nowego formatu i juz
wydaje sig, ze jesli nie wskoczysz natychmiast,
to zostaniesz w tyle na zawsze. Tak wtasnie

rodzi sie markowe FOMO — ze strachu,

7ze coS$ Ci umknie.

Chia-tus Spokojus

(Nazwa zmyslona)

Starozytne remedium na wszelkie dolegliwosci
FOMO-we: gar$¢é Chi-szy, 2 tyzeczki Chi-lu 1 miéd
wymieszane ze spokojem - dla natychmiastowego

efektu stosowad codziennie z dala od social medidow.

Powikiania FOMO marki

Problem z markowym FOMO jest taki, ze
zamiast budowac¢ swojq droge, zaczynasz
tropi€ Slady innych. W tym czasie Twoja
komunikacja traci to, co najwazniejsze —
spo6jnosSE. Odbiorcy nie wiedzqg juz, czego sie
po Tobie spodziewaé, bo raz jestes ekspertem
na Linkedlnie, a za chwile tahczysz sambe

na TikToku.

Najwazniejszym jednak powiktaniem jest
zmeczenie. Tworzenie tresci pod presjq, zeby
tylko ,nie zosta¢ w tyle”, wypala bardzo szybko.
Czujesz, ze robisz duzo, ale i tak caty czas
zamykasz wysScig. Po pewnym czasie zaczynasz
robi€ coraz mniej, bo wydaje Ci sig, ze to, co

robisz i tak nie ma sensu.




Jak uleczyé Twojg marke?

Musisz zdac€ sobie sprawe, ze nie ma zadnego
wysScigu, serio. Bedzie on istniat w Twojej gtowie
tylko wtedy, gdy bedziesz Scigac sie

z komunikacjg konkretnych oséb. Codziennie
bedziesz przyktadac linijke i sprawdzac naile to,
co robisz, podobne jest do dziatah konkretnego
tworcy lub twérczyni. W najlepszym wypadku
uda Ci sie jedynie stworzy¢ kopig, ktéra nigdy nie

bedzie oryginatem.

Pierwszym krokiem w wychodzeniu z markowego
FOMO jest powr6t do strategii komunikacii

(lub jej stworzenie). Zamiast reagowaé na kazdy

sygnhat z zewngtrz, warto jasno okreSli€ priorytety:

ktore kanaty i formaty sqg kluczowe dla marki,

a ktére mozna Swiadomie odpuscic.

Takie zawezenie nie ogranicza, a pozwala
inwestowac€ energie tam, gdzie przynosi ona

najwieksze efekty.

Istotnq role odgrywa takze mierzenie
wynikédw. Marki, ktore cierpig na FOMO,
czesto dziatajq reaktywnie, nie analizujgc
rezultatow. Regularne sprawdzanie,

co faktycznie dziata, a co nie przynosi
efektdw, pozwala odrdzni€ dziatania
strategiczne od tych prowadzonych z leku

przed pominieciem czego$ waznego.

No i wreszcie — skuteczng metodq jest
przyjecie, ze nie kazda nowinka wymaga
reakcji i ze warto czerpac satysfakcje

z koncentraciji na tym, co jest najlepsze

dla Twojej marki. Dzieki temu odzyskuje ona
spdjnosc¢ i diugofalowqg wiarygodnosg¢,

a Ty Swiety spokd;j.

/ém/u\n.a

Anna Krystowczyk

Pomagam malym markom opowiadac¢ wielkie
historie. Dzialam w obszarze komunikacji

marek, contentu 1 storytellingu.

— @annakrystowczyk
[m]EEs



PROMPT:

SUBJECT: lily pad with white lotus flower, natural aquatic plants, botanical specimen FLOWER: white lotus bloom, delicate
petals, natural positioning, elegant form LILY PAD: single green leaf, supporting the flower, realistic proportions
BACKGROUND: pure white, seamless, no shadows, clean studio backdrop LIGHTING: even studio lighting, soft box
illumination, shadowless setup COMPOSITION: centered placement, product photography angle, isolated subjects DETAILS:
leaf veins, petal texture, natural flower center, botanical accuracy COLORS: vibrant green lily pad, pure white flower petals,
natural tones PETALS: soft texture, layered arrangement, natural curves, delicate edges STYLE: product photography,
packshot aesthetic, commercial quality FOCUS: sharp throughout, no depth of field, complete clarity SHADOWS: none on
background, minimal contact shadow only PRESENTATION: natural positioning, flower atop lily pad, realistic arrangement
QUALITY: high resolution, professional studio shot, crisp definition SURFACE: leaf and petal textures visible, natural
imperfections, organic character EDGES: clean cutout appearance, well-defined borders, isolated subjects




Test: Czy Twoja marka cierpi na FOMO?

Obecnos¢ w kanatach komunikacji — jak wybierasz, gdzie dziata Twoja marka?
A. Jestem wszedzie lub na wigkszosci kanatdw — nie chce zostac w tyle.

B. Analizuje, ktdre kanaty mogq by¢ przydatne, ale czasem ulegam presji nowosci.
C. Dziatam tylko tam, gdzie mam na to strategie i pewnos§¢, ze sq tam takze moi

prawdziwi odbiorcy.

Tworzenie tresci — co decyduje o tym, jakie tresci publikujesz?
A. Trendy i to, co akurat klika sie u innych.
B. CzeSciowo strategia, ale czesto reaguje na biezgce inspiracje.

C. Strategia i potrzeby odbiorcéw sg nadrzedne — trendy traktuje jako dodatek.

Czestotliwosé publikacji — jak wyglgda Twoj rytm komunikacji?

A. Publikuje chaotycznie — raz codziennie, innym razem raz na miesiqc, zaleznie od
presji, jakg odczuwam w danym momencie.

B. Mam ogéliny plan, ale czesto go zmieniam pod wptywem zewnetrznych bodzcow.

C. Publikuje regularnie wedtug planu, niezaleznie od tego, co robi konkurencja.

Reakcja na zmiany algorytméw — nowa funkcja na Instagramie, zmiana zasiegow
na Facebooku. Co robisz?

A. Natychmiast testuje i dostosowuje sig, nawet kosztem innych dziatan.

B. Generalnie sprawdzam, jak to dziata, ale czasem wdrazam bez gtebszej analizy.
C. Obserwujg, analizuje i wprowadzam tylko wtedy, gdy wspiera to mojqg strategie.

Ocena skutecznosci — skgd wiesz, ze Twoja komunikacja dziata?

A. Patrze gtdbwnie na to, co robi konkurencja i czy mamy ,tak samo duzo”.

B. Sledze podstawowe statystyki, ale nie zawsze wyciggam z nich wnioski.

C. Regularnie analizuje wyniki pod kgtem celbéw strategicznych i na tej podstawie
podejmuje decyzje.

FOMO CHILL
Najwiecej A: Twoja marka ma Najwiecej B: Masz lekkie symptomy. Najwiecej C: Gratulacje! Twoja marka
petnoobjawowe FOMO. Decyzje Czasem FOMO Cig tapie, masz funkcjonuje Swiadomie, a FOMO nie
podejmujesz pod presjq otoczenia Swiadomos¢ swoich celdw, ale tatwo steruje Twoimi decyzjami. Trzymasz sie

zamiast w oparciu o strategie. Rezultat?  ulegasz biezgcym bodzcom. Trzymaj sie  strategii, wybierasz priorytety i nie

Duzo dziatah, mato realnego efektu. mocniej planu i jasno okresl kroki. dajesz sie weciggng¢ w wyscig bez celu.



O tym artykule

Po przeczytaniu tekstu Anny od razu podlapatem Zarcik 1 przedstawienie
problemu FOMO jako dolegliwosci medycznej. Spodobata mi sie mysl o skakaniu
z jednego kwiatka na drugi 1 wyobrazitem sobie postaé, ktéra skacze miedzy

liliami wodnymi. Tak znalaztem key visual 1 kolorystyke artykutu.

Zwréé uwage, jak pierwsza strona wzbudza obawy, nie podajac rozwiazania, co
sprawia, ze chce si¢ przejs¢ na nastepng strone. Uzylem liliit wodnych jako
symbolu FOMO - tak jak bohaterka, ktéra skacze losowo na kolejne lilie.
Trzymajac si¢ medycznego, encyklopedycznego stylu, dodatem zmyslona taciriska

nazwe FOMO z wycinkiem wyjasniajacym to zjawisko.

Korzystajac ze spdjnych elementdw, przechodzimy ptynnie przez nastepne strony.
Gdy przylozymy strone z lilig wodng 1 miseczka chia, zamykajg si¢ one w pétkolu

- kolejny zabieg, ktéry cieszy oko, bo mézg lubi wykrywac¢ takie wzory.

Finalnie staratem sie, zeby obrazy opowiadaty historie: od skakania 1 podgladania

innych do wyznaczenia sobie trasy 1 objecia steréw tédki na liliit wodne;.

Dla rozbicia monotonii na ostatnich dwéch stronach zastosowatem inwersje
koloréw. Dominujacy stal sie bez, a gleboka zielenl stata sie akcentem. Sygnalizuje

w ten sposob tez zmiane tematyki — przejScie do quizu, ale zachowuje ogdlny vibe.
Fonty:
Poppins 1 Newsreader

Obrazy:
Midjourney Al



Obrazy z Al

AL I NOWA SZTUKA
PATRZENIA NA SWIAT
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Jeszcze dekade temu modne byto hasio Big Data. Brzmiailo
powaznie: ,zbierajmy wszystko, a potem jakos to ogarniemy”.
Tylko ze w praktyce okazywato sie, Ze samo posiadanie ton
danych przypominato sytuacje z piwnica peing pudei

- niby cos tam jest, ale nikt nie ma ochoty tego przegladac.

Dzis sztuczna inteligencja w pewnym sensie odradza idee
poszukiwania nowych danych. Branza AI eksperymentalnie bada,
ktore zrodia i formy danych moga okaza¢ sie przydatne

z obecnymi mozliwosciami ich eksploracji. Czasem oznacza

to przyjrzenie sie temu, co zawsze bylo wokol nas, a czasem
- tworzenie nowych strumieni informacji, ktdore wczesniej

w ogole nie istniaty.

Wezmy przykltad z medycyny. To, jak dana wizyta zostanie
zaplsana w historii pacjenta, zalezy od lekarza. To on,
korzystajac z klasyfikacji medycznych, nadaje odpowiednie
kody 1 decyduje, co z catej rozmowy pacjent-lekarz trafi
do dokumentacji. Innymi stowy: nie tylko sama tresc
rozmowy jest kluczowa, ale interpretacja.

KODU: hTO NADAJE
ZNACZENIE DANYM

OD ROZMOWY DO

Tu pojawia sie potencjal AI. Systemy moga pomagac

w standaryzacji tego procesu - od botow, ktdére prowadza
wstepny wywiad z pacjentem, przez sensory w smartwatchach
zbierajace objawy w tle, az po algorytmy wspilerajace
analize 1 sugestie diagnoz.

Wspdlny cel: przetozy¢ subiektywna opowies¢ pacjenta
na obiektywnie porownywalne dane.




RN

Bardzo podobny proces zachodzi w IT.

Product ownerzy i1 deweloperzy prowadzg

dziesiatki rozmow o wymaganiach,

ryzykach 1 rozwigzaniach. Z tych

czesto chaotycznych dyskusji trzeba
s B wyciagnaé formalny zapis - ticket,

tlumacza,

Druga kategoria to dane, ktore nie
istnieja same z siebie - musimy je
wytworzyc. Lekarze korzystaja

z testow wysitkowych, ktore
pozwalaja zobaczy¢ reakcje
organizmu w okreslonych warunkach,
a fizjoterapeuci zadaja pacjentom
¢wiczenia i obserwuja efekty na
ciele, np. zakres ruchow czy
ptynnos¢ wykonywanych sekwenciji.

Oba podejscia pozwalaja uzyskac
informacje, ktore wczesniej byly
trudne do zmierzenia.

backlog czy pull request.

I tu rowniez AI zaczyna odgrywac¢ role
ktory potrafi nadac
strukture rozproszonej komunikacji.

DANE. KTORE
TRZEBA _
WYMVSLIC

W erze AI to zjawisko przybiera

na sile. Wearables mierza puls,

saturacje czy sposob chodzenia,

a kamery sledza postawe i zakres
ruchu pacjenta.

Algorytmy interpretuja te odczyty

1 proponuja dalsze dziatania.

Nagle sami stajemy sie producentami
wtasnych danych - czesto nieswiadomie.




ODKHRYWCY C2V
REZYSERZY?

I tu rodzi sie pytanie: czy AI jest bardziej odkrywca, ktory
odnajduje skarby ukryte w starych zrdédiach danych, czy moze
rezyserem, ktory aranzuje sytuacje tylko po to, by pozniej
mie¢ material do analizy?

Prawda lezy gdzies posrodku. W praktyce to wciaz eksperymenty
- proby przesuwania granic i obserwacji, ktore z pomysiow
rzeczywiscie dziataja, a ktore wymagaja poprawki.

Lekarze, fizjoterapeuci, inzynierowie czy projektanci -
wszyscy testuja, sprawdzaja 1 wyciagaja wnioski, starajac sie
znalez¢ metody, ktore moga przyniesc¢ przewage w danej niszy.
Wiele z tych prdéb konczy sie niepowodzeniem lub okazuje sie
niepraktyczne, ale wlasnie one sa czescia procesu uczenia sie
i odkrywania wartosciowych rozwiazan.

Marek Kendziorek
3da.pl
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0 TYM ARTYKULE

To byto dos¢ ciekawe doswiadczenie. W ogole nie zamierzalem
tworzy¢ z tego artykulu przyktadu brutalistycznego designu,
ale tak wyszito. Moze nie jest to peiny brutalizm, ale
elementy tego stylu zdecydowanie sie tu pojawiajq.

Mamy mocne nagiowki, surowy tekst, industrialne ozdobniki

1 symbole. Czasami tez nonkonformizm — wychodzenie z grida
czy ustawianie tekstu bokiem. Wybratem font z typu monospace,
ktory nadaje cyfrowego stylu. Duza robote robi tutaj rdwniez
szorstka tekstura w tle, ktora nadaje ilustracjom grunge’owy
charakter.

W tym artykule kryje sie tez pewien sekret. Jezeli uda Ci sie
go odszyfrowac¢, napisz do mnie na Instagramie i pochwal sie!

Fonty:
Chivo Mono
Bungee Inline

Ilustracje:
Midjourney AI



FIN!

TYM AKCENTEM
KONCZYMY

Dziekuje za pobranie biuletynu!

Udostepniam pliki zrédtowe do Figmy. Tak - Figmy,
bo mozna w niej robi¢ e-publikacje, a InDesign-a nie lubie.

Mozesz Smiato:
- zaimportowac ten plik Figmy do siebie,

- poklika¢, poeksperymentowac i przyjrzec sie, jakich
gridow uzytem i jak rozmiescitem materiaty,

* Uzyc szablonéw do swoich potrzeb,
 pobrac i wykorzystac¢ obrazy Al z tego dokumentu,
- obejrzec profile gosci: Anny, tukasza i Marka,

 podzieli¢ sie tym newsletterem i poleci¢ go znajomym!

Wiecej takich fajnosci na mikirobi.ai.




